


Huiswerkopdracht  : Exposure in de komende maand



Kies 1 keer 0,5 uur uit op een plek in de Blije Borgh op een afdeling 
Tijd mag je schrijven op je urenlijst (huiskamer, restaurant, unit 1 of 2, hal/receptie/ emmastaete dagverzorging, dagverzorging DBB, meelopen met de thuiszorg van 7.30 uur tot 9.00 uur) waar je zelf niet werkt. Ga in je eigen kleding. Het is de bedoeling dat je niets doet, zegt………. Maar kijkt, observeert!

Ga zitten, observeer, kijk, luister en voel, wat er bij je gebeurt ? 
Zie wat het je doet, luister wat bewoners, mensen zeggen doen?
Wat doet dat met jou?
Wat doet het met jouw taak als verzorgende, helpende, in de huishouding, thuiszorg, restaurant? Hoe ontvankelijk kun jij zijn? 
Lees de bijlage nog eens rondom presentiebenadering

Geef 5 dagen na het derde dagdeel door waar je je exposure gaat doen aan Anja Bruijkers via de mail en aan de afdeling waar je je exposure gaat doen. Plan een datum dus en een tijd! NB niet in het restaurant om 16.00 uur…………..als het leeg is.

Maak daarvan een verslagje en stuur het op naar Anja Bruijkers
1) Wat heb ik precies waargenomen (gezien, gehoord, geroken, gevoeld)
2) Welke betekenis gaf ik aan het gedrag van de bewoner (s)? Had het iets te maken met het hier en nu, met zijn levensgeschiedenis, met allebei? 
3) Wat doet het mij?
4) Wat doet het met jouw taak als verzorgende, helpende, in de huishouding, thuiszorg, restaurant?
5) Hoe ontvankelijk kun jij zijn? 

(je houdt ook 1 exemplaar voor je zelf) postbus 108 Je krijgt een reactie terug!

