Aandacht voor KNP |ZINGEVING
zingeving in de zorg thuis:

Maatwerk door onderscheid in vaardigheden en kwalificaties

van zorgprofessionals

De rol van zorgprofessionals
in zingeving

Zorgprofessionals krijgen vaak als
eerste te maken met de zingeving-
behoeften van cliénten in de zorg
thuis. Zorgteams bestaan meestal uit
zorgprofessionals met verschillende
zorgopleidingen. Om de juiste zorg-
professional de juiste ondersteuning
te kunnen laten geven, is onderzoek
gedaan naar de verschillende taken
en rollen die cliénten op dit gebied
van verschillende zorgprofessionals
mogen verwachten.

Resultaten van het onderzoelk

Bij het ondersteunen van zingevingsvragen zijn een persoonlijke connectie en tijd nemen
belangrijk voor cliénten, en zij verwachten dit van alle zorgprofessionals.

Aandacht voor zingeving is volgens zorgprofessionals complex en vereist verschillende
rollen, handelingen, vaardigheden, houdingen en kennis, wat specifieke competenties en
randvoorwaarden noodzakelijk maakt.

Alle zorgprofessionals hebben een gezamenlijke (team)verantwoordelijkheid voor relationele,
technische en overstijgende taken in de ondersteuning van zingeving.

Taken verschillen binnen het team op basis van opleiding en positie; hoe hoger de opleiding,
hoe breder de verantwoordelijkheden, waarbij HBO-verpleegkundigen specifieke taken zoals
indiceren.

Er is ruimte voor een ‘aandachtsfunctionaris zingeving’ in zorgteams die een voorwaarden-
scheppende, coachende en educatieve rol kan vervullen.

Zorgprofessionals hebben behoefte aan scholing in gespreksvaardigheden, omgaan met
casuistiek, bewustwording van eigen zingeving, en samenwerking, waarbij indeling per
zorgopleiding belangrijk is.




Drie profielen zorgprofessionals in zingeving

Naar opleidingsniveau zijn drie profielen opgesteld van de competenties en kwalificaties die
verpleegkundigen en verzorgenden nodig hebben voor de taken en rollen in de ondersteuning
bij zingevingsbehoeften van cliénten in de zorg thuis:
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Eindkwalificaties zijn hierbij:

NLQF 2 & 3: De zorgprofessional heeft het vermogen om te reflecteren op de eigen
zingeving en ontwikkelt van daaruit een onderzoekende houding naar de zingeving van
de cliént. De zorgprofessional heeft het vermogen om levensvragen te signaleren en deze
te bespreken met de cliént of over te dragen aan een collega.

NLQF 4: Plus de naasten van de cliént en het inschalkelen van andere zorgprofessionals.
NLQF 6 & 7: Plus cliéntsystemen en het vermogen om in samenwerking met andere
specialisten passende zorg voor zingeving te regisseren en door te ontwikkelen.

De drie uitgewerkte competentieprofielen voor zorgprofessionals zijn te vinden op:

Betrokken organisaties
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