
Ruimte scheppen: driedaagse
voor geestelijk verzorgers

Beukenhof, Biezenmortel



Bezinning & Verdieping – Retraite voor Geestelijk Verzorgers 
 

Thema: Wat is helpen? 
 28 t/m 30 maart 2025

 Locatie: Beukenhof
Capucijnenstraat 46, 
5074 PJ Biezenmortel

Kosten: 450 euro. 
(SKGV-accreditatie aangevraagd) 

 
Als geestelijk verzorger sta je voortdurend in dienst van anderen. Maar wat

betekent het om écht te helpen? Hoe kun je begeleiden zonder te veel te
sturen? Wat kun je doen én laten om ruimte te scheppen voor de ander? 

 
Tijdens dit bezinningsweekend nemen Tony de Meulder en Karin Seijdell je

mee in een diepgaande verkenning van het thema ‘helpen’. Aan de hand
van systemisch werk, socratische gesprekken en meditatie onderzoek je
jouw rol, houding en mogelijkheden. Het is een weekend van reflectie,

inspiratie en verbinding met collega’s. 
 

Wat kun je verwachten? 
• Verdiepende sessies over het balanceren tussen actie en ruimte geven. 

• Systemisch werk om de dynamiek van helpen te doorgronden. 
• Socratische gesprekken voor gezamenlijke wijsheid. 

• Stilte en meditatie om je innerlijke balans te hervinden. 
 

Praktische informatie 
Voor de retraite is SKGV-accreditatie aangevraagd. 

 
Aanmelden of meer informatie? 

Stuur een mail naar Tony de Meulder via info@geestelijkverzorger.nl  
Wees er snel bij; het aantal plaatsen is beperkt. 

 
Gun jezelf een weekend van bezinning, verdieping en hernieuwde

inspiratie. Je bent van harte welkom! 
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