[image: Afbeelding met tekst, Lettertype, Graphics, typografie

Automatisch gegenereerde beschrijving]

Interprofessioneel Samenwerken in de zorg voor zingeving thuis: workshop

Deze workshop is door de werkgroep ‘samenwerken’ ontwikkeld en eerder uitgevoerd op het Kennisfestival Zingeving op 24 november 2023 van de Kenniswerkplaats Zingeving en Geestelijke Verzorging. 


Doel:		reflectie op goede samenwerking rondom zorg voor zingeving
Doelgroep:	professionals die te maken (kunnen) hebben met zorg voor zingeving
Duur: 		65 minuten

Materialen:	
· Draaiboek workshop (hieronder)
· Opdracht workshop (hieronder)
· Document: “Interprofessioneel samenwerken in de zorg voor zingeving thuis: werkzame en niet-werkzame factoren” (december 2023)
· Document: “Interprofessioneel samenwerken in de zorg voor zingeving thuis: format voor een casusbeschrijving” (december 2023)


Draaiboek workshop: Goede samenwerking rondom Zorg voor Zingeving

	Tijd
	wat
	hoe
	opmerkingen

	5’
	Welkom
· Wie is geestelijk verzorger, eerstelijns professional, anders
· Werk je samen met mensen uit andere discipline?
· Korte introductie op de workshop
	Plenair vragen stellen, afhankelijk van groepsgrootte met hand opsteken of kort rondje
	

	10’
	Casuïstiek
	Neem het voorbeeld uit het format voor een casusbeschrijving


	De casuïstiek kan ook ingebracht worden door één of twee professionals

	20’
	Reflectieopdracht in groepjes:
Reflecteer aan de hand van de vragen op de casus (zie hieronder)
	Maak groepjes van ca. 5 personen (liefst met mensen die elkaar niet kennen) 
	Bespreek met elkaar de vragen en zet de aandachtspunten op de flap

	15’
	Terugkoppeling vanuit de groepjes
	Verzamelen en ordenen opbrengst
	

	5’
	Feedback vanuit cliëntenperspectief
	Wat betekent de samenwerking voor de cliënt?
	Via ‘kruip in de huid’ of een aanwezige ervaringsdeskundige

	5’
	Feedback vanuit literatuur
	Wat weten we over samenwerken in de zorg voor zingeving? 
	Bekijk het Kennisplein Zingeving met informatie over interprofessioneel samenwerken, bijvoorbeeld het document ‘Interprofessioneel samenwerken in de zorg voor zingeving thuis: werkzame en niet-werkzame factoren’

	5’
	Call to action 





Afronden en bedanken

	Hoe nu verder?
	Voor zorg- en welzijnsprofessionals: 
Word ambassadeur zingeving

Voor geestelijk verzorgers:
Word ambassadeur samenwerking

Verwijs naar actuele informatiebronnen.








Opdracht workshop: goede samenwerking rondom Zorg voor Zingeving
Na het lezen/horen van de casus: reflecteer op de samenwerking.  	
Wijs één notulist aan en één iemand die de inzichten straks plenair deelt.
Maak samen een keuze: kruip in de huid van de sociaal werker of geestelijk verzorger en beantwoord onderstaande reflectievragen:\

	reflectievragen Sociaal Werker / Geestelijk verzorger  (schrijf de inzichten op)

	
Welke belangrijke aandachtspunten voor goede samenwerking haal je uit de schets van de casus?

	

	Sluit dit aan bij jouw persoonlijk ervaring? Vul aan met extra aandachtspunten


	

	
Vanuit niet-geestelijk verzorgers hoor je nog wel eens dat 'aandacht voor zingeving' ervaren wordt als “weer iets erbij”.

Wat in de samenwerking kan helpen om dit gevoel te tackelen?

	

	Wat draagt bij aan een wederkerige samenwerking, waarbij verschillende professionals samen verantwoordelijkheid dragen?
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